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Ausstattung des von der Stiftung Lichtblicke in der Welt errichteten OP-
Gebaudes fiir die Augenklinik in Sumbawanga / Tansania

ARA VA
DR.ATIMAN uonEuLoe
SUMBAWANGA - RUK WA

Nach der Fertigstellung des OP-Gebaudes fiir die Augenklinik im Dr. Atiman Memorial
Hospital in Sumbawanga, welches die Stiftung Lichtblicke in der Welt gemeinsam mit
dem Verein TanZanEye e.V. errichtet hat, ist 2023 die Ausstattung der Raume erfolgt.

Fir den kontinuierlichen Betrieb des OP-Gebdudes ist durch die Stiftung die
Grundausstattung finanziert worden. Diese umfasst unter anderem den
Operationstisch, die OP-Stiihle, das Vitrektomie-Gerat, einen Sterilisator etc.




Stiftung Lichtblicke in der Welt wiinscht Herr Dr. Karsten Paust und seinem Team,
welches erfreulicherweise vor Ort stetig um einige engagierte Fachkrafte wachst, viel
Erfolg bei der weiteren Entwicklung einer professionellen, leistungsfahigen und
stabilen Versorgung im augenmedizinischen Bereich.

Zu TanZanEye e.V. und dem Engagement in Tansania:

Seit 2016 ist Herr Dr. Karsten Paust, Augenarzt mit Praxis in Bonn, welcher den Verein
,TanZanEye e.V.” mit Sitz ins Leben gerufen hat, in Tansania aktiv. Er organisiert und
unterstltzt den Aufbau medizinischer Leistungen im Bereich der Augenheilkunde in
einem allgemeinarztlichen Krankenhaus in Sumbawanga / Region Rukwa (Dr. Atiman
Memorial Hospital), welches von der katholischen Didzese betrieben wird.

Die Pravalenz von Blindheit in Tansania betrdgt 2,4% (im Vergleich: weltweit 0,48%).
In Tansania ist der Graue Star (Cataract) in 65% Ursache von Blindheit und in 75%
Ursache schwerer Sehbehinderung. In Tansania gibt es 55 Augenarzte, 81 Assistent
medical officers in ophthalmology, 105 ophthalmic nurses und 212 optometristen.
Zum Vergleich: in Deutschland gibt es ca. 7.000 Augenarzte.

Dr. Paust begleitet die Entwicklung in Tansania seit 2016 und fiihrt seitdem zweimal
pro Jahr ein 14-tagiges OP-Camp im Dr. Atiman Memorial Hospital, welches



ausschlieBlich im Bereich der Inneren Medizin, Gyndkologie und Chirurgie aktiv ist,
durch. Im Rahmen der Camps werden ca. 1.000 Patienten untersucht und beraten.
Zirka 200 der Patienten werden operiert. Die Arbeiten (Operationen und Assistenz,
Zuarbeitung) werden grofRtenteils von einheimischen Kraften geleistet, europaische
Schwestern und Arzte greifen unterstiitzend ein, optimieren organisatorische Abliufe
und vermitteln und vertiefen Kenntnisse im Bereich der Versorgung und der
Operationen. Vor Ort wird Herr Dr. Paust von Steven Maufi, dem einzigen Cataract
surgeon in der Region, unterstiitzt. In den vergangenen Jahren ist das Dr. Atiman
Memorial Hospital aufgrund der Mitwirkung von Herrn Dr. Paust um den
kontinuierlichen Betrieb einer Augenklinik erweitert worden.
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