
 
 
Die Stiftung Lichtblicke in der Welt errichtet in Zusammenarbeit mit dem 

Verein TanZanEye e.V. ein OP-Gebäude für die Augenklinik in 
Sumbawanga / Tansania  

 

 
 
 

 Obernburg / Main, im Juni 2022 
 

Seit 2016 ist Herr Dr. Karsten Paust, Augenarzt mit Praxis in Bonn, welcher den Verein 
„TanZanEye e.V.“ mit Sitz ins Leben gerufen hat, in Tansania aktiv. Er organisiert und 
unterstützt den Aufbau medizinischer Leistungen im Bereich der Augenheilkunde in 
einem allgemeinärztlichen Krankenhaus in Sumbawanga / Region Rukwa (Dr. Atiman 
Memorial Hospital), welches von der katholischen Diözese betrieben wird. 
 
Die Prävalenz von Blindheit in Tansania beträgt 2,4% (im Vergleich: weltweit 0,48%). 
In Tansania ist der Graue Star (Cataract) in 65% Ursache von Blindheit und in 75% 
Ursache schwerer Sehbehinderung. In Tansania gibt es 55 Augenärzte, 81 Assistent 
medical officers in ophthalmology, 105 ophthalmic nurses und 212 optometristen. 
Zum Vergleich: in Deutschland gibt es ca. 7.000 Augenärzte. 

 
Dr. Paust begleitet die Entwicklung in Tansania seit 2016 und führt seitdem zweimal 
pro Jahr ein 14-tägiges OP-Camp im Dr. Atiman Memorial Hospital, welches 
ausschließlich im Bereich der Inneren Medizin, Gynäkologie und Chirurgie aktiv ist, 
durch. Im Rahmen der Camps werden ca. 1.000 Patienten untersucht und beraten. 
Zirka 200 der Patienten werden operiert. Die Arbeiten (Operationen und Assistenz, 
Zuarbeitung) werden größtenteils von einheimischen Kräften geleistet, europäische 
Schwestern und Ärzte greifen unterstützend ein, optimieren organisatorische Abläufe 
und vermitteln und vertiefen Kenntnisse im Bereich der Versorgung und der 
Operationen. Vor Ort wird Herr Dr. Paust von Steven Maufi, dem einzigen Cataract 
surgeon in der Region, unterstützt. In den vergangenen Jahren ist das Dr. Atiman 
Memorial Hospital aufgrund der Mitwirkung von Herrn Dr. Paust um den 
kontinuierlichen Betrieb einer Augenklinik erweitert worden. 

 



Die Stiftung Lichtblicke in der Welt begleitet das Engagement seit 2019 bei 
verschiedenen Aktivitäten, woraus eine stetige wie vertrauensvolle Zusammenarbeit 
entstanden ist. Im Zuge der weiteren gemeinsamen Aktivitäten ist nun eine 
Zuwendungsvereinbarung hinsichtlich der Finanzierung des Baus eines 
Operationsgebäudes für die Augenklinik auf dem Areal des Dr. Atiman Memorial 
Hospital unterzeichnet worden. Hierbei wird die Stiftung Lichtblicke in der Welt die 
Finanzierung des Baus des Operationsgebäudes für Augenbehandlungen, welches in 
Ergänzung zu den bestehenden Klinikgebäuden errichtet wird, übernehmen. 
 

 
Sumbawanga liegt im Westen Tansanias 

 
Sumbawanga, eine Stadt mit ungefähr 100.000 Einwohnern, liegt in der 
strukturschwachen, eher ländlich geprägten Region Rukwa im Südwesten Tansanias 
auf einer Höhe von 1.800 Metern. Dort ist ein Augenarzt für eine Fläche, welche so 
groß wie das Bundesland Bayern ist und 1,5 Millionen Menschen beheimatet, 
zuständig (in Deutschland liegt die Quote bei 1 Augenarzt zu 12.000 Einwohnern).  
 

  
 

   
Dr. Karsten Paust mit seinem Team in Sumbawanga 

 



 
Baugenehmigung für den Bau des OP-Gebäudes 
 
Projektinitiator ist der Verein TanZanEye e.V., Bonn. Der Verein, in Person von Herrn 
Dr. Paust, organisiert die Camps vor Ort und ist Auftraggeber des Projektmanagers 
Rayner. Dieser koordiniert die Ausbildung der Augenschwestern und Ärzte, führt die 
Gespräche mit Behörden und Regierung und zeigt sich für die Planung und 
Umsetzung baulicher Maßnahmen verantwortlich. Weiterhin entwickelt der 
Projektmanager die Abrechnungssystematik mit den Krankenkassen. 
Es ist das Ansinnen des Vereins TanZanEye e.V. das Projekt langfristig auf „eigene 
Füße“ zu stellen, so dass zukünftig die Augenklinik innerhalb des Klinik Campus als 
eigenständige Einheit personell sowie finanziell funktioniert. Bei einer erfolgreichen 
Umsetzung des Projektes will TanZanEye e.V. den Projektgedanken ggfls. auf 
gleichgeartete Kliniken in anderen Landesteilen übertragen und auch dort die 
Disziplin der Augenheilkunde implementieren bzw. stärken. 

 
 

 

 
 



 
 

 
Zielsetzung des Projektes ist es, auf dem Gelände der Klinik eine Augenklinik mit den 
dafür notwendigen Flächen (Wartebereich, OP-Saal mit 3 Liegen, Aufwach-Bereich, 
Ärzte-Beratungszimmer etc.) zu errichten. Die Augenklinik soll auch außerhalb der 
Präsenzzeiten von Herrn Dr. Paust eigenständig funktionieren. Als personelle 
Besetzung sind hierfür eine medizinische Führung (Schwester Liberator) als Fachkraft 
sowie 3 Augenschwestern vorgesehen. Auch die Ausbildung soll kontinuierlich durch 
TanZanEye e.V. gefördert sowie gestärkt werden. 
 

   
Arbeiten an den Fundamenten des neuen OP-Gebäudes 

 
Im Zuge der Umsetzung des Projektes hat die Stiftung Lichtblicke in der Welt mit dem 
Verein TanZanEye e.V. eine Zuwendungsvereinbarung für eine Projektfinanzierung 
unterzeichnet. Diese sieht vor, dass für die Planung und Erstellung der Klinik die hierfür 
notwenige Investitionssumme in Höhe von ca. € 135.000,00 von der Stiftung 
bereitgestellt wird.  
TanZanEye e.V. wiederum zeigt sich für die Projektumsetzung verantwortlich und hat 
dementsprechende Verträge mit der Diözese vom Sumbawanga für den Betrieb der 



Klinik unterzeichnet. Zudem wurde ein Bauvertrag mit einem Generalunternehmer zur 
Projektdurchführung geschlossen.  
Für die Projektabwicklung wurde ein separates Projektkonto eingerichtet, zudem 
erfolgt mit dem Projektabschluss eine Bewertung durch einen unabhängigen 
Gutachter, sodass der zielgerichtete Einsatz der Stiftungsmittel nachvollziehbar 
dokumentiert ist. 
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